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стойкими фресками. Внутри устраивались ванны для мытья. 
Температура в бане поддерживалась системой отопления 
– гипокауст, предусматривавшей наличие подпольного про-
странства, где циркулировал горячий воздух. Он обогревал 
пол, который опирался на кирпичные столбики или стенки.

Температура регулировалась при помощи вертикальных 
каналов в стенах. Вода подогревалась в котлах, вмазанных 
в топку, и зачерпывалась оттуда ковшами, либо разноси-
лась специальными людьми. Сточная вода выводилась 
системой кубуров.

Бани углублялись в землю, их ставили в специально вы-
копанных котлованах, на поверхность выступали купола 
– так в бане сохранялось тепло.

Баня Тараза, открытая археологами еще в 1938 году, 
хорошо изучена. В плане она близка к квадрату (14 × 13,3 
метра) и ориентирована почти точно по сторонам света. Топ-
ка с источником горячей воды помещалась в юговосточном 
углу, а входная группа помещений – в противоположной, 
северозападной части здания, и состояла из квадратного 
вестибюля и фланкирующих его симметричных коридоров.

Три небольшие комнаты вдоль южной стороны – две 
квадратные, и вестибюль с широким входом на западной 
стороне – образовывали изолированное «отделение» бани, 
может быть, для знатных посетителей.

Другая группа помещений была организована по двум 
перпендикулярным осям. На оси север–юг располагались: 
большой вестибюль и следующая за ним квадратная (вероят
но, купольная) комната размером 3,2 × 3,2 метра с нишами 
по всем сторонам. За вестибюлем находилась купольная 
комната, к востоку от нее – комната такого же размера и 
тоже, вероятно, купольная, но без ниш.

Замыкает эту цепочку помещений на востоке небольшая, 
размером 2,1 × 2,1 метра, и тоже, возможно, купольная 
комната, примыкающая с севера к топке. Это, судя по рас-
положению, горячая моечная. Большое помещение в северо
восточном углу, находящееся на общей (поперечной) оси 
с северным вестибюлем и боковыми коридорами, служило, 
видимо, массажной или моечной. В одном помещении 
сохранилась кирпичная выстилка пола, в другом найдена 
кирпичная «ванна» размером 1,75 × 0,47 метра.

Вход в баню был сделан в северной стене. Он вел в не-
большую комнатку с полками для сидения. Стены ее были 
украшены фресковой росписью. Эта комната соединялась 
с помещениями, в которых находились ванны. В стенах по-
мещений с ваннами были устроены ниши, также заполнен-

ные фресковой росписью. Она наносилась на поверхность 
штукатурки, устойчивой к влаге.

Орнамент росписи на стенах – геометрический, состоит из 
восьмиугольных желтых звезд, оконтуренных черной линией 
и связанных между собою красными крестами. Другими эле-
ментами росписи являются восьмигранники из комбинаций 
четырехугольников серого цвета, окаймленных красными и 
желтыми шестигранниками. В многочисленных фрагмен-
тах упавшей с потолка штукатурки обнаружены росписи и 
краски несколько иного характера. Здесь можно наблюдать 
растительные сюжеты в виде вытянутых листьев и стебля. 
Преобладают голубые, синие и оранжевые тона красок.

В завале строительного мусора найдены следы лепных 
украшений в виде резных терракотовых цветов, видимо, 
тюльпанов, опущенных лепестками книзу.

Отапливалась баня нагретым воздухом, циркулирующим 
в каналах, проложенных под полом и полками.

Возле одной из ванн была найдена стопка монет (дирхе-
мов) из низкопробного серебра, которые позволили датиро-
вать постройку и существование ее XI веком.

Прекрасно сохранилась баня на городище «Антоновка» 
(город Каялык). В ней был центральный зал, помещения для 
мытья – горячие и прохладные, в которых имелись ванны 
со стенками, сложенными из жженого кирпича. Жженым 
кирпичом были вымощены полы бани. Датируется баня 
серединой XIII века.

Таким образом, основываясь на археологических 
материа лах, можно констатировать высокий уровень благо-
устройства в средневековых городах Казахстана.
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